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Sobre Dama de Copas

“O problema não está no seu corpo mas na sua lingerie.” 

A Dama de Copas, presente em Portugal desde 2009, é uma empresa especializada em 
consultadoria de lingerie, tendo um projecto único de loja - um Salão de Lingerie com 
bra fitting gratuito. O bra fitting é uma consulta de aconselhamento do tamanho e modelo 
certos de soutiens, e outras peças que incorporem o soutien. A Dama de Copas pretende 
sensibilizar todas as mulheres para a utilização do soutien certo porque, segundo estudos 
internacionais, mais de 80% das mulheres usa soutiens de tamanho errado.

A consultadoria de lingerie da Dama de Copas abrange vários serviços de aconselha-
mento. Estes serviços são compostos pela escolha de lingerie para o dia-a-dia, para Noivas, 
em soluções para a gravidez e amamentação, lingerie após uma cirurgia estética e após 
mastectomia, com a escolha de prótese. Além do bra fitting, existe o aconselhamento de 
peças modeladoras e adelgaçantes para uma silhueta perfeita, bem como fatos de ba-
nho, sempre de acordo com a estrutura do corpo da cada mulher. Uma consulta demora, 
em média, 30 minutos.

A Dama de Copas comercializa peças num grande leque de tamanhos: costas de 28 até 
42, copas de AA até K  e representa em Portugal a marca Panache, líder no mercado D+ 
(copas a partir da D) do Reino Unido.

A Dama de Copas tem dois Salões, um em Lisboa (loja de rua com 240m2) e outro no Porto 
(no 3º andar). O visual da Dama de Copas é inspirado no Art Déco, com mobília vintage 
e imagens das Divas dos anos 20. Ambiente é acolhedor, confortável e feminino, dando a 
impressão de se entrar na casa de uma pessoa.

A Dama de Copas tem estando continuamente presente nos media desde a sua fundação:

Televisão: RTP 1 - Praça da Alegria, Telejornal; SIC – Boa Tarde, Companhia das Manhãs, Vida 
Nova; TVI – A tarde é Sua, As Tardes da Júlia, Você na TV;  SIC Mulher – Mais Mulher , O mundo 
das Mulheres; Canal Q – A rede.

Imprensa: Activa, Caixa Woman, Cosmopolitan, Convida – Baixa & Chiado, Chick Intimate 
Cult, Diário de Notícias – Notícias Magazine, Edit, Elle, Estética Viva, Expresso – Revista Única, 
Flash – Tendências, GQ, Jornal de Notícias, Jornal de Notícias – Notícias Magazine, Jornal I, 
Lux – Especial Moda e Beleza, Lux Woman, Marketeer, Máxima, Prevenir, Público, Sábado, Sa-
ber Viver, Secrets, Sol – Caderno Trabalho & Lazer, Time Out Lisboa, Time Out – Guia Compras, 
Time Out Porto, Visão, Vogue.

damadecopas.pt,  Relações Públicas: Inês Basek, tlm: +351 960 232 150

Salão Lisboa, Rua de Sta. Justa n.º 87, Lisboa, tlf: 211 955 997, tlm: 964 794 250; 
Salão Porto, Rua de Sta. Catarina n.º 375 – 3.º Sala 32, Porto, tlf: 220 932 768, tlm: 915 875 555.
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